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faa, fengi, gfangu; V; fangen; we d Chatza alli Miisch fengi, de bruichti wdr gghei Fallé z schtellu;
wenn die Katze alle Mause fangen wirde, dann brauchten wir keine Fallen aufzustellen. Die
Konjunktivform fengi wird heute meist durch fé@éti bevorzugt.

fddirdrig, - @, - i, - s; letztjahrig, vom letzten Jahr; ds hed no fédddrigi Hadrdepf! im Chdllér; es hat
noch letztjahrige Kartoffeln im Keller.

Faalt, Fddldd; N; m; Falte (in einem Kleidungsstiick); warfdr kaaltuscht d Hand in dd Fédldu? wozu
versteckst du die Hand in den Falten? Heute wird meistens Faaltd benutzt.

Faarbil(l)d; N; Mz; 1. Rischen, gekrauste oder gefaltelte Stoffrander, die als schmiickender Besatz
dienen; hescht gsee, weli hipschi Faarbillé sind an dem Rock? hast du gesehen, welch schéne
Rischen an jenem Damenrock sind? 2. verstarkte Webkante eines Stoffstlickes (Abschluss beim
Weben); wdgu dd Faarbillé tidnt di Ticichdr nid fdschru; wegen den verstarkten Webkanten fransen
die Tlicher nicht aus.

Fddirli, Fadrlini; N; s; Ferkel, Schwein; dascht us drdgchigs Fddrli; das ist ein schmutziges Ferkel.
Beliebter Spruch beim Ziigeln der Schweine: Fddrlini robu, ggusch-ggusch-ggusch!

fddrlinu, fadrlinuti, gfddrlinu(t); V; gebaren, werfen (beim Schwein); iischi Moora het gfddrlinut;
unser Mutterschwein hat Ferkeln geworfen.

fdidiru; letztes Jahr; widr sii fddru oi chu; wir sind letztes Jahr auch gekommen.

Faaruchruit; N; s; Ez; Farnkraut; in dend Felinu hets bars Faaruchruit; in jenen Felsabgriinden wachst
lauter Farnkraut.

Féddsch, Fddscha; N; m; schmaler Grasstreifen im Gefels; widr hei sus inu leidu Fédédsch miéssu ga
untschtellu; wir haben ihn aus einem schmalen Felsgrasband befreien missen. Das Wort ist auch
durch Flurnamen belegt. Vgl. E. Jordan, Orts- und Flurnamen Simplon Stid (2006), S. 188, 190.

Fddscha, Fddschd; N; w; stoffartiger Wundverband, Wickelband; ddr het du Aaru mid dru Fddschu
inngibunnu; er hat den Arm mit einem Wundverband eingebunden.

fddschu, fadschuti, gfddschut; V; einwickeln, einbinden; schii hend mu du” Aaru miessu fddschu; sie
haben ihm den Arm einbinden missen. Siehe dazu auch ifddschu!

Faawd od. Pfaawd; N; Mz; Wollgras (Blume); hescht dii hipschu Faawd in ddr Lischu gsee? hast du
die schonen Wollgraser im Moor gesehen?

Fadmig, Fadmigé; N; w; Spur, Uberrest eines Weges oder einer Wasserleite; mu het numu me u
liechti Fadmig van dru Wassdrleita funnu; man hat nur mehr eine schwache Spur einer Wasserleite
gefunden.



Fadu, Fidu; N; m; Verkleinerungsform: Fédi, Fédini; Faden; schiis Ldbé hed an umu Fédi ghand/ét;
sein Leben hat an einem diinnen Faden gehangen.

Féigdir, Fégra; N; m; Feger, Lausbub, Spitzbube; idr siid mdér Fégra gsi! ihr seid mir Lausbuben
gewesen!

Fégchu, Figghd; N; m; Fliigel; deer Hanu het pfellig gschtrumpudrti Féigchd; jener Hahn hat ziemlich
verkrippelte Fligel.

Faggsd; N; Mz; Borstengras, Wildheu; duozumaal hei wér fascht un Dritt'| Hew a Faggsd zuogitaa;
dazumal haben wir fast einen Drittel des Heubedarfs mit Wildheu eingedeckt.

faggsu, faggsuti, gfaggsu(t); V; Wildheu ernten bzw. sammeln; widr sii in alli Felind ga faggsu; wir
sind in alle gefahrlichen Felsabgriinde Wildheu sammeln gegangen.

Fdgndscht, Fdgndschti; N; s; zappelige, unruhige Person; das Fédgndscht cha schi nit schtill hd; jene
unruhige Person kann sich nicht stillhalten.

Fakadnz; Ferien, Schulferien, unbesetzte Stelle. Siehe unter Vakdnz!

faktidirt, - d, - i, - s; geeicht, markiert; deer Goonu ischt faktiertd; jene Schopfkelle ist mit einer
Eichlinie markiert.

faktidru, faktidrti, faktidrt; V; markieren, eichen eines Hohlmasses (z. B. Flasche, Becher, Eimer,
Schopfmass); ich hd iischi Zidéléd la faktiéru; ich habe unsere Eimer eichen lassen.

Fdla, Fdld; N; w; rabiates, kaltherziges Frauenzimmer mit Haaren auf der Zunge; mit deer Félu hescht
sus nid liéicht; mit jenem rabiaten Frauenzimmer hast du es nicht leicht.

Falg, N; m; Ez; Erdreich mit hoher Bodennasse; dits Mdtt'Iti het hiir u settigd Falg, das mu nimmd
muds wdssdru; diese kleine Wiesenparzelle hat heuer eine derart starke Bodennasse, dass man nicht
mehr bewdssern muss.

Fdlgd; N; Mz; Name eines Gartenunkrautes; Fdlgéd sind numu unnitzus Ggjdtt; Félgé sind nur
unnitzes Unkraut.

Fallu od. fallunds Wee, N; s; Ez; Fallsucht, Epilepsie; ds het ds Fallu; er ist Epileptiker; mim fallund
Wee ischt nit z gschpassu; mit Epilepsie ist nicht zu spassen.

féltsch, - d, - i, - us; unaufrichtig, verborgen, hinterlistig; dits Hintschi ischt us filtschus Gschpeischt;
dieser Hund ist ein hinterlistiges Biest.

faltschd Fingdr vdrbinnu; fir das Falsche entscheiden; daa heschtdr du faltsch Fingdr véirbunnu; da
hast du das Falsche gewahlt bzw. gemacht.

Féiltschi; N; w; Ez; Falschheit; d Fdltschi schticht eim lang nid in d Oigu; die Falschheit wird lange nicht
augenfillig.



Faltschus Grupp; N; s; Krupphusten, Pseudokrupp (typische Kinderkrankheit), Entziindung der
oberen Atemwege (Kehlkopf) mit bellendem Husten; mim faltschu Grupp gits eppd oi Aatunoot;
beim Krupphusten gibt es manchmal auch Atemnot.

félu, faluti, gfélut; V; entfellen, Fell abziehen (beim Schlachten); ddr het ds Gitzi gfélut; er hat das
Zicklein entfellt.

falw, - @, - i, - s; triib, bleich; hiitu ischt dér Himm'l falwé; heute ist der Himmel triib.

Fanu, Fénu; N; m; Fahne; Verkleinerungsform: Féndli, Féndlini; widr sii mit dé Féndlinu ga
schweichu; wir sind mit den Fahnlein schwenken gegangen.

Fara, Fard; N; w; unruhiges, herumschweifendes Madchen oder Frau (vielfdltige Bedeutung); dii Fara
bdrchund nié gnudg; dieses unruhige Madchen bekommt nie genug.

fédirab; hinab, nach unten; widr gdd jetz fdrab; wir gehen jetzt nach unten.

féirdacha; herbei, herliber; we chuscht fidrdcha? wann kommst du hertiber?

férglii(ch); folglich, deswegen, somit, darum, deshalb (wenn schon ..., dann ... ); we wdr schoo
Barlégga maghd, de ndmi wdr do férglii oi us Glesji Wii; wenn wir schon Rasthalt machen, dann
nehmen wir folglich auch ein Glaschen Wein.

féiri; hinein; gang numu féri in d Schtuba! gehe nur hinein in die Stube!

Féir(r)ich, Far(r)icha; N; m; Pferch, Einzaunung; hilf mdr d Schaaf in du Férrich z jagu! hilf mir die
Schafe in den Pferch zu jagen! Heute wird eher Fdrich, Féricha bevorzugt. Das Wort existiert auch als

Ortsbezeichnung. Vgl. E. Jordan, Orts- und Flurnamen (2006), S. 224.

féiricha; herein, herunter; chumm féricha in d Schtuba! komm herein in die Stube! we chumid dr
fdricha ins Doorf? wann kommt ihr herunter ins Dorf?

féirréichtsch; rechts wegen, definitiv gliltig; ischt jetz das férréichtsch old nit? ist jetzt das definitiv
glltig oder nicht?

féirthi; firderhin, von nun an; fdrthi chumi nimmd; von nun an komme ich nicht mehr.
féirdis; hinaus; we geischt faruis zé andru? wann gehst du hinaus zu den andern?
fdirwdss; woflr, wozu; farwdss soli chu? wozu soll ich kommen? Synonym: warfdr.

Fdschd; N; Mz; Rutenbiindel, geblindelte Laubzweige; widr hei Féisché zdmugibunnu; wir haben
Rutenbiindel zusammengebunden.

Faschéttd; N; Mz; Wadenbinden, Uberstriimpfe; in dem Schnee miésst ér gudti Faschéttd dlleggu; bei
so viel Schnee misst ihr gute Wadenbinden anziehen.

féschru, fischruti, gfdischrut; \V; ausfransen, Fasern bilden; dischi Hosubei féischrund oi lengdrimee
uis; diese Hosenbeine fransen auch langer je mehr aus.



faschtdi, faschtdti, gfaschtdit; \V; fasten; wellds nid cha faschtd, cha oi nit vérzichtu; wer nicht fasten
kann, kann auch nicht verzichten.

Faschtidi, Faschtidind; N; w; mihsamer Aufwand, Umstandlichkeit, Anstrengung; mach ddr wégu
miind nit z groossi Faschtidi; bereite dir wegen mir nicht zu grosse Umstéande.

Fasstng, Fassungd; N; w; Aussehen, Erscheinungsbild, Aufmachung; hiitu machscht gchei gudti
Fasstng; heute hast du kein gutes Erscheinungsbild.

fatt, - d, - i, - s; fade; ischt das u fatti Suppa! ist das eine fade Suppe!

Fat, Fet; N; m; pfadartiges Grasband im Gefels; widr sii in umu leidu Fat; wir sind in einem
geféhrlichen Grasband. Vgl. E. Jordan, Orts- und Flurnamen Simplon Siid (2006), S. 105, 295.

Fatscha, Fatschd; N; w; Gesicht, griesgramiges Gesicht; was machscht hiitu fér u Fatscha; was
machst du heute fir ein griesgramiges Gesicht.

Fdttdr(r)a, Fattér(r)d; N; w; Vattere. Siehe unter Vdttdra!

Fdtzdr, Fatz(d)ra; N; m; Halbwichsige(r), Pubertierende(r), sich Neckende; mid iischd Fétzéru
mudscht halt Giduld hd; mit unseren Halbwichsigen musst du halt Geduld haben.

Fatzineetli, Fatzineetlini; N; s; 1. Einstecktiichlein, Taschentuch (als Ersatz); waa hescht mdr d
Fatzineetlini vértreelt? wo hast du mir die Einstecktlichlein verlegt? 2. Spassvogel, Ulknudel, Komiker;
dui bischt mdr us Fatzineetli; du bist mir ein Spassvogel. Variante: Poschetli.

féitzlu, fdtzluti, gfitziu(t); V; schwenken, winken, gestikulieren, fuchteln, hin und her bewegen; ds
het mit dd Hendu gfiéitzlut; es hat mit den Handen gefuchtelt.

Fditzu, Féitzna od. Fdtzd; N; m; 1. Fetzen, Lappen; gib mdr & u Fétzu Papiir! gib mir doch einen Fetzen
Papier! 2. Koloss, Bulle, Riese; gédgu denu Fditzu hén ich niggs z pschtellu; gegen diesen Koloss habe
ich nichts auszurichten (keine Chance).

Feenu; N; m; lauer Siid- bis Ostwind der Simplon-Siidseite, der eigentliche F6hn der Simlpon-
Sudseite ist der Nord- bzw. Westwind und wird als dér Waarum Wind bezeichnet; ddr Feenu bringt
iisch Régu old Schnee; der Std- bzw. Ostwind bringt uns Regen oder Schnee.

Feer, Feerbdidirg; a Feer gaa; Feerberg, nach Westen exponierte Bergflanke des Seehorns, zwischen
Gstein-Gabi und dem Zwischbergental; am Feerbddrg hets u schuppu Higd/ini und Mdtt'Itini; am
Feerberg hat es viele Hiitten und Wiesenparzellen; widr sii a Feer ggangu; wir sind an den Feerbdiéirg
gegangen. Vgl. E. Jordan, Orts- und Flurnamen (2006), S. 250.

feist, - d, - i, - s; fett, fettig, dick; feisti Schwii heint vill Schpdck; fette Schweine haben viel Speck;
Simpildrghdds ischt feisté Chdds; Simpelerkase ist fetter Kase (Raclettekase); lascht feist od. ballu
feist; sehr fett, ibermassig dick; stark gemastet; welis lascht feists Fédrli! welch ein enorm dickes
Ferkel.

feistd Froontag; fetter Donnerstag; was mu am feistu Froontag maghd, das frésséd eim d Miisch; was
man am fetten Donnerstag tue, das wiirden einem die Mause wegfressen.



feistd, feistdti, gfeistdt; V; fett werden, dick werden, zunehmen, Gewicht zulegen; iischi Schwii hent
schtattli gfeistdt; unsere Schweine haben stark zugenommen.

Feisti; N; w; Fettleibigkeit; didir tudt d Feisti oi nit gad schee! du leidest auch nicht gerade unter
Fettleibigkeit!

Féli, Félind; N; w; Absturz, Abgrund, Schlund; duozumaal ischt mu in alli Félind ga faggsu; dazumal
ging man in alle Felsenschliinde Wildheu ernten.

fellu, fellti, gfellt; V; fallen, umfallen, umstiirzen; schii hent di Beim gfellt; sie haben die Baume
gefallt.

Fenndir, Fennéira od. Fendra; N; m; Fahnrich; ddr Fenndr marschiért voruis; der Fahnrich marschiert
voraus.

ferggu, fergguti, gferggut; \; fiihren, bringen; wiér gdd ds Chieji ga ferggu; wir fihren die Kuh zum
Stier und lassen sie decken; widr hei du gans Pagaasch ddir du Bdéidirg uif miéssu ferggu; wir haben
das ganze Gepack den Berg hinauffiihren missen.

ferig; fertig, beendet; jetz ischt allds ferig; jetzt ist alles fertig. Heute wird fertig bevorzugt.

fertigu, fertiguti, gfertigut; \/; vernichten, demoralisieren, heruntermachen, abkanzeln; warfér
fertiguscht mi usoo? warum demoralisierst du mich derart?

feschtd, feschtdti, gfeschtdit; V; dick(er) werden, zunehmen, ansetzen; ds hed leit gfeschtit; er hat
stark zugenommen!

Fetz'l od. FetZ'l, Fetzla; N; m; Fétzel, Fremdling, merkwiirdiger Mensch, Tunichtgut; mit fremdé
Fetzlu mudscht uifpassd; bei fremden Fétzeln musst du aufpassen.

fidgg; todmide, libermidet; hina bini fidgg; heute Abend bin ich todmide.

fidlu, fidglti, gfiélt; V; feilen; tud mdr d d Saaga fiélu; feile mir doch die Sage.

fidndschggu, fiindschgguti, gfidindschggu(t); V; sich flegelhaft betédtigen, unfachménnisch arbeiten
oder basteln; wennd usoo fiendschgguscht, geit ddr allds kaputt; wenn du so flegelhaft arbeitest,

geht dir alles kaputt.

Fidirig; N; w; Vorhaben, im Schilde (fihren); was hescht abdr uf déir Fidrig? was flhrst du wieder im
Schild?

Fidschg, Fidschggd od. Fidischgg; dickbauchige Glasflasche im Strohkorb; schii hend mdr u Fidschg
Wii prungu; sie haben mir eine Flasche Wein gebracht.

Fiditri, Fidgtrind; N; w; inneres Stofffutter eines Bekleidungsstiickes; ds Miltum ischt in d Fidtri chu; die
Motten sind in das innere Stofffutter gelangt.

Figdreetli, Figdreetlini; N; s; lebhaftes Madchen; wettigs gschturus Figdreetli ischt das; was fir ein
ungestiimes, lebhaftes Madchen ist das.



figgu, figguti, gfiggu(t); V; 1. durchreiben, abnutzen; dischi Hosnd hescht z Tood gfiggut; diese Hosen
hast du zur Unbrauchbarkeit abgenutzt; 2. ficken, begatten (obszone Ausdrucksweise); figgu ischt uis
gruisigs Woort, wa mu nit sellti bruichu; ficken ist ein obszénes Wort, das man nicht benutzen sollte.

fii, fiindi, fiini, fiis; nett, liebenswiirdig, brav, fein; ds ischt u fiiné Nitschdr; er ist ein netter Kerl.
fii; fragwiirdig, ominds; idr siid mdr fii um Puttig; ihr seid mir eine fragwirdige Gesellschaft.

Fiili; N; w; Ez.; Faulheit; mu het mu d Fiili gad usoo dnggsee; man hat ihm die Faulheit gerade so
angesehen.

fiin, fiind, fiini, fiis; sanft, brav; weld fiind Nitschdr ischt das! was fiir ein braver Kerl ist das!

fiind, fiindti, gfiindi(t); V; sanft werden, sich beruhigen; dédr Hund het gfiindit; der Hund ist ruhig
geworden.

Fiirhuis, Fiirhiischér; N; s; Verkleinerungsformen: Fiirhuisi, Fiirhuisini, Fiirhiischini; Mauerhauschen,
Sennhiitte oder gemauerter Hausteil mit offenem Herd; im Fiirhuis ischt un aalti Trécha; in der
Sennhtte ist eine alte, offene Feuerstelle.

Fiirlillja, Fiirlilljgi; N; w; Feuerlilie (Blume); Fiirlilljé heint fiirrooti Blietd; Feuerlilien haben feuerrote
Bllten.

Fiirzig, Fiirzigi; N; s; Zindholz; gimmdr a ds Fiirzig fdr dnzfiiru; gib mir doch das Ziindholz um Feuer
anzufachen.

fiischtdr, fiischtdrd, fiischtdri, fiischtdrs; finster, dunkel; ds macht us fiischtdrs Gsicht; er macht ein
finsteres Gesicht.

fiischtrd, fiischtrdti, gfiischtrd(t); V; finster werden, ddmmern, einnachten; ds fiischtrét, jetz gdd wdr
heim; es wird finster, jetzt gehen wir heim.

Fiischtri, N; w; Ez; Finsternis; in ddr Fiischtri sind alli Chatzé graawi; in der Finsternis sind alle Katzen
grau.

fiiwoll; allerdings, sicher, zweifellos, bestimmt, gewiss, wohl doch; deer hed nisch fiiwoll gleit; der hat
uns zweifellos hereingelegt.

Fili, Filini; N; Fillen, Fohlen; ds schpringt mundndrd wié us jungs Fili; es springt umher wie ein junges
Fohlen.

filinu, filinuti, gfilinu(t); V; ein Fohlen werfen, gebaren (bei Pferd, Esel); iischi Liisa hed no nid megu
gfilinu; unsere Liesa (Pferdename) hat noch nicht zu werfen vermocht.

Filz od. Fro*wwumant‘l; N; m; Frauenmantel (traditionelles Frauenheilkraut gegen Menstruations-
und Wechseljahrbeschwerden); widr sii du Filz oi fér d Schwii ga Idsu; wir sind Frauenmantel auch als
Schweinefutter sammeln gegangen.



Fintschi, Fintschini; N; s; Chaote, Unordentliche(r), Liederliche(r), Schlampe; dui aarums Fintschi,
chenntischt jetz umaal Oornig machu,; du armer Chaote, du kdnntest jetzt mal Ordnung schaffen.

Fir(r)fudss, Fir(r)fidss; N; m; Vorfuss des Strumpfes. Siehe unter Vir(r)fudiss!

firdrfaru, farti firdr, firdrgfaru; V; im Winter mit dem Vieh von einem Fitterungsstall zum andern
ziehen; wenn ds Schiiri lddrs ischt gsi, hescht miessu firdrfaru; sobald die Scheune leer geworden ist,
hast du mit dem Vieh in einen anderen Fitterungsstall umziehen mussen.

firddrhi; von jetzt an, fortan, klinftig; firdédrhi gdd wdr eenddr; kiinftig gehen wir eher.
firig, - @, - i, - s; Gbrig, Giberzahlig; hescht nid us firigs Gguiti? hast du nicht ein Uberzdhliges Messer?

Firlifanz; N; m; Ez; Firlefanz, wertlose Zierde, billiges Rankenwerk, minderwertige Dekoration; weld
Firlifanz ischt das! was fiir ein minderwertiges Rankenwerk ist das!

firschig; unverhofft, unerwartet, vielleicht, vermutlich, beinahe, schliesslich; fischig ischt allds u Lug’i;
vielleicht ist alles eine Liige.

Firscht, Firschta; N; w; Firsttragbaum; widr hei d Firscht gsetzt; wir haben den Firstbaum aufgesetzt;
zwischunt ddr Firscht und dum Schlaafboim gits oi no d Mitt“Ifirscht; zwischen dem Firstbaum und
der Fusspfette gibt es auch noch die Mittelpfette.

firunaa; sonst, normalerweise, iblich; mach sus wiét sus firunaa oi gmacht hescht; mach es wie du
es sonst auch gemacht hast.

Fischi, Fischini; N; s; Fischel, 1. altes Hohlmass (etwa 20-25 Liter); us Fischi ischt gliichvill wié viér
Ndpf; ein Fischel ist gleichviel wie vier Napfe; 2. das Fischel war aber auch ein altes Flachenmass (je
nach Zeitepoche 563 - 600m?); us Fischi Matta misst hunndértséggschufufzg Chlaaftdr; ein Fischel
Wiesland misst hundertsechsundfiinfzig Klafter. Die Bezeichnung ist auch durch Flurnamen belegt.
Vgl. E. Jordan, Orts- und Flurnamen Simplon Siid (2006), S. 57, 196.

Fischil(l)a, Fischil(l)d; V; w; Fischele, leicht konisches, beinahe quaderférmiges, I6chriges Holzmodell,
in das die feuchte Ziegermasse zur Formung und Trocknung hineingepresst wurde (als Unterlage
diente ein Brett, oben wurde eine Platte aufgelegt und mit einem Stein beschwert); in ddr Fischillu

hei wdr du Scheid"l uisgiprdsst; in der Fischele haben wir den Zieger ausgepresst.

fisidirlich, - d, - i, - s; hoffartig, wahlerisch, empfindlich, sonderlich, delikat; dascht us fisierlichs
Wiibuvolghji; das ist eine heikle Dame; dii het fisidrlichi Manierd; die hat ein delikates Auftreten.

Fissil, Fissla; N; s; Schnur; ds Chettili hei wdr an umu Fissili angghaichts g¢hébd; das Medaillon haben
wir an einer Schnur aufgehangt gehabt.

Fittlu, Fittlu; N; s; Gesass, Hinterteil (derb bei Personen, jedoch normal bei Tieren); uf ds Fittlu gchiju;
auf den Hintern fallen; Fittlu héi; Mut haben; dui hescht oi nit Fittlu eppis z séigd; du hast auch keinen
Mut etwas zu sagen; Fittlu am Zui; ratlos; jetz bini Fittlu am Zui; jetzt bin ich ratlos.

fittluchu, fittluchuti, gfittluchu(t); V; rastlos herumtollen; idr siid ubédrall umcha gfittluchut; ihr seid
Gberall herumgetollt.



Fittluléickdr, Fittluldckdra; N; m; Schmeichler (grob gemeint); Fittluldckéra gits mee wa mu meint;
Schmeichler gibt es mehr als man meint.

fitzu, fitz(u)ti, gfitzt; V; schlagen, hauen, ziichtigen (mit Rute), mdhen (mit Sense); mu het nisch
gfitzt, we wadr nit gfolgdt hei; man hat uns geschlagen, wenn wir nicht gehorcht haben; tudscht mér d
Niidla fitzu; kannst du mir die Sahne steif schlagen; bis hina um Aabu megi wéir allds gfitzu; bis heute
Abend vermoégen wir alles abzumahen.

Flaach; N; Ez; Luftdruckwelle; ich bi vam Flaach niddrgflogu, ich bin durch die Luftdruckwelle zu
Boden gefallen.

Flaamu, Flaamd; N; m; Euter eines trachtigen Rindes, das noch keine Laktationen hatte; dits Rinndrli
zeicht u flottd Flaamu; dieses trachtige Rindlein weist ein schdnes Euter auf.

flddt, - d, - i, - s; sauber, rein, echt, wirklich; ich hd us flédts Gguiti, ich habe ein sauberes Messer;
dscht u fladtd Goich, er ist wirklich ein Narr; ich hd us flddts Gwissu; ich habe ein reines Gewissen;
dascht flddd usoo; das ist echt so.

fladtigu, flddtiguti, gfididtigu(t); V; saubern, reinigen; Heipdr flddtigu git blaawi Fingra; Heidelbeeren
zu saubern verursacht blaue Fingern.

Fldcku, Flégghd; N; m; Fleck; dischi Fldggchd bringscht nimmd uis, diese Flecken bringst du nicht mehr
weg.

fldngginu, fldingginuti, gflingginu(t); grapschen, fassen, befingern, betatschen, greifen, in den
Busen kneifen; schii sind vérboorgu ga fldngginu; sie sind sich im Verborgenen begrapschen
gegangen. Heute wird fingédirlu bevorzugt verwendet.

Fldnggu, Fldinggd; N; m; grosses Euter, grosses Stlick (z. B. Wiese, Stoff); dii Chud hed u Flinggu
vamu Uitdr; jene Kuh hat ein grosses Euter; dascht un gcheerigd Flinggu um Matta; das ist eine
grosse Wiesenparzelle. Synonym: Schlédnggu, Schlénggd.

Fléir(r)a, Fldr(r)d; N; w; Hautschiirfung; ich hd mér gad u Fldrra ab; ich habe mir gerade eine
Hautschirfung zugezogen.

Fldittra, Fléttré od. Fldttruta, Fldttrutd; N; w; Menge, Stlick, Bisschen, Deut; das seit mdr jetz gad
gchei Fldttra; das sagt mir jetzt gerade kein Bisschen zu bzw. das interessiert mich jetzt gerade keinen
Deut; ds ischt gchei Flédttra nutz; es taugt zu nichts.

Flétzga, Fléitzgd; N; w; ungewdhnlich gekleidete Dame; ischt das u leidi Fldtzga! ist das eine hasslich
gekleidete Dame!

Fldtzgdr; N; m; Alkoholrausch, Delirium, Trunkenheit; ndchti hets abdr u flotté Fldtzgdr ubdr gchdbd;
gestern Abend hat er wieder einen tlichtigen Alkoholrausch gehabt.

flédtzggu, flétzgguti, gfiditzggu(t); V; flattern; d Windld flétzggund im Wind; die Windeln flattern im
Wind.



Fleezhaaggu, Fleezhdiéiggu od. Fleezhaaggdi; N; m; Flossstange, gebogener Metallhaken auf langer
Holzstange, womit in grosseren Bachen Holz geflosst wurde; Fleezhddggu het mu friejér fér ds
Burattu i Laggii gibruicht; Flosshaken hat man frither zum Fl6ssen von Baumstammen im Laggintal
benotigt.

fleezu, fleezuti, gfleez(u)t; V, flossen, Treibholz (im Wasser) beférdern; duozumaal het mu ds Holz
ddr d Laggina uissa gfleezt; damals hat man das Holz im Lagginbach herausgeflosst.

fleichundi Glidérsucht; N; w; fliegende Gliedersucht, Gicht (Rheumaart); hescht abdr Miseer mit
diindr fleichund Glidédrsucht? hast du wieder Probleme mit deiner Gicht?

Fleiga, Fleigdi; N; w; Fliege; hiitu sind d Fleigé beeschi; heute sind die Fliegen sehr aktiv.

Fleischschtrimpf od. Fleischtschaagguschtrimpf; N; m; Seidenstrimpfe; in dd Fleischschtrimpfu ischt
mu nid in d Chillcha ggangu; in den Seidenstrimpfen ist man nicht in die Kirche gegangen.

Fleischtdlldir, Fleischtdilléir; N; s; grosseres Rundteller aus Holz, worauf gesottenes Fleisch serviert
wurde und sich die ganze Tischgemeinschaft bedient hat; uf dum Fleischtdlldr pliibt gwondli ds
Unggdraatschiga zdrugg; auf dem Fleischteller bleibt gewdhnlich das minderwertige Fleisch zurtick.

Fleissa, Fleissd; N; w; Ohrfeige; ddr het mu u Fleissa ggd; er hat ihm eine Ohrfeige verpasst. Heute
wir eher Fldissa verwendet!

Floichiji, Floichjini; N; s; Schneeflocklein; Floichjini tanzunt vam Himmil obunicha; Schneeflocklein
tanzen vom Himmel herunter.

Floisa, Floisd; N; w; Flausen, Unsinn, Faxen, Alllren; schii hed numu Floisd im Chopf; sie hat nur
Flausen im Kopf.

Floondir, Floondira; N; m; Faulenzer, Taugenichts, Penner; u Floondr bruichscht mdr de nit z dingu;
einen Taugenichts brauchst du mir dann nicht anzuheuern.

floonu, floonuti, gfloonu(t) od. flooju, floojuti, gflooju(t); V; faulenzen, herumlungern, sich ziellos
herumtreiben; hiitu hescht oi numu umcha gfloonut; heute hast du auch nur herumgelungert und
gefaulenzt.

Flud, Flidg; N; w; Felsblock, grosser Stein; schii sind unndr dd Flienu plibu; sie sind unter den
Felsblocken geblieben.

Flucht; N; w; Ez; Flucht, Schusslinie; widir sii gad in eindr Flucht gschtannu; wir sind gerade in der
Schusslinie (hinter einander) gestanden.

Flugg, Fligg; N; m; Flug, Sprung; schii hed um pfelligd Flugg gnu; sie hat einen ziemlichen Sprung
gemacht.

fluggsch; sofort, sehr schnell, wie im Flug; dascht jetz abér fluggsch ggangu; das ist jetzt aber sofort
gegangen.



Fluim; N; m; Ez; Flaum; ich séigd dem Fluim und nid Baart; ich bezeichne das als Flaum und nicht als
Bart.

folgdi, folg(d)ti, gfolgdi(t); V; gehorchen, parieren, befolgen, sich beugen; schii folgénd mdér gcheis
Woort; sie gehorchen mir kein Wort.

Folla, Folld; N; w; Seihtrichter, trichterféormiges Milchsieb aus Blech. Siehe unter Volla!
Folluschuppu, Folluschuppd; N; m; Filterbausch fiir Seihtrichter. Siehe dazu unter Volluschuppu!
foorna; draussen (im Freien); foorna ischt um moorz Chellti; draussen ist eine grosse Kalte.
Foschdir, Foschdir; N; s; Schiirze. Siehe unter Voschéir!

Foschdrtagwal(n), Foschdrtagwana; N; m; Brautwerbung, Tagesarbeit des Brautigams bei den
Brauteltern, damit er formell um die Hand der Tochter werben durfte. Siehe unter Voschdrtagwa(n)!

Fotzluta, Fotzlutd; N; w; Gerinnsel, flockige Ausscheidung aus einer Flissigkeit (z. B. bei Milch); va
deer Milch wili niggs wissu, dii het Fotzlutd dri; von dieser Milch will ich nichts wissen, die enthalt
Gerinnsel.

Frddgiloch, Fradgilechdr; N; s; Person, die alles ausfragt bzw. wissen will; das Frddgiloch geid mér
schoo lang ufu Weckdr; diese Person, die alles wissen will nervt mich schon lange.

Fraas; N; m; Ez; abscheuliches Mahl, schlechtes Essen, minderwertiges Futter; was fér u Fraas ischt
cha dits; was fur ein abscheuliches Essen ist doch dies.

Frankatuir, Frankatuird; N; w; Frankatur, Kosten einer Postsendung (Briefmarke inkl. Abstempelung);
ooni Frankatuir chascht du Bridf nit schicku; ohne Frankierung kannst du den Brief nicht senden.

Frdissuta, Fréissutd; N; w; Fressgelage, Schlemmerei; in déir Faschtu gits gghei Frdssuta! in der
Fastenzeit gibt es keine Schlemmerei!

Frees; N; s; Brustschmerzen, Milchgangkrampfe beim Stillen eines Kindes; schii het gat ds Frees
pdrchd, abdr das heert bald uif; sie hat soeben Brustschmerzen beim Stillen bekommen, aber das
hort bald auf.

Fridiji; N; w; Friihe, Morgengrauen; widr sii in ddr Frieji uifgschtannu; wir sind in der Frihe
aufgestanden. Varianten: Herrgottsfridji oder in alldr Fridji sind eine Steigerungsform von Fridji und
bedeuten "im friihesten Morgengrauen".

friili; freilich, allerdings, gewiss, bestimmt; friili héini mus gseit, abdr ddér hed nit glosét; gewiss habe
ich es ihm gesagt, aber er hat nicht zugehort.

Frischig, Frischiga; N; m; Hammel, kastrierter Jungwidder (jinger als zwei Jahre alt); hiir hei wér um
parr Frischiga fér z metzgu; heuer haben wir ein paar Hommeln zum Schlachten.

Frisuir, Frisuird; N; w; Frisur, Haarschnitt; was hescht de hiitu fér u Frisuir? was hast du denn heute
flr eine Frisur?



Froontag, Froontaga; N; m; Donnerstag; ddr feist Froontag und dér Hofroontag sind zwei schpezjelli
Froontaga; der fette Donnerstag und der Griindonnerstag sind zwei spezielle Donnerstage.

Fro"w, Fro'*wwid; N; w; Frau, Dorffrau, Dame; friiher verstand man unter dem Begriff Fro“w eine
vornehme Dame, heute steht diese Bezeichnung allgemein fiir Frau; in iischum Deerfji hets numu ei
Fro“w ggd, di Doorffro“w, alli andru sind Wiibdr gsi; in unserem Dorf hat es nur eine vornehme Dame
gehabt, die Dorffrau, alle anderen waren Weiber. Die Bezeichnung Weib bzw. Weiber war keines Falls
abwertend gemeint. Eine gewisse Distanz bestand dann schon viel eher zur Bezeichnung Fro“w oder
Doorffro“w.

Fro"wwu(")tag, Fo*wwu(")taga; N; m; Frauentag (Maria Empfangnis am 8. Dezember); am achtu
Chischtmaanut fiirunt di Katoliku du Fro'wwuntag; am achten Dezember feiern die Katholiken den
Frauentag, das Fest Maria Empfangnis.

Fruima, Fruimd; N; w; Pflaume; ddr Ettdr Johann hed us Gghilo Fruimd prungu; Onkel Johann hat ein
Kilogramm Pflaumen gebracht.

fruschiéiru, fruschiérti, gfruschidrt; V; schmuggeln; duozumaal het mu midssu fruschiéru fér d Famili
z drhaaltu; damals hat man schmuggeln missen um die Familie zu erhalten.

Frusching, Fruschingu; N; m; Verkleinerungsform: Fruschingi, Fruschingini; Schmuggler; bis in d
Sdchzgdrjaari het mu haruntar Fruschingini gsee; bis in die Sechzigerjahre hat man hie und da
Schmuggler gesehen.

Fudr, Fudird; N; Fuhre, Ladung; widr hei zwee Fudré Buu gschlittnut; wir haben zwei Fuhren Mist mit
dem Schlitten transportiert.

Fudirgeiss; N; w; Leitziege, Anflihrerin; wennt dii Fudrgeiss uf diindr Siitu hescht, de geits va sélbu;
wenn du diese Anflhrerin auf deiner Seite hast, dann geht es von alleine.

fudirig, - d, - i, - s; sattigend, flllend, nahrend; ds hiitig Mitdgg ischt wddrli fudrigs gsi; das heutige
Mittagessen ist wahrlich sattigend gewesen.

Fudirwdidirch, Fudrwddrghi; N; s; 1. Fuhrwerk; will wér jetzu Maschiiné hei, hei wéir gchei Fudrwddrghi
mee; weil wir jetzt Maschinen haben, haben wir keine Fuhrwerke mehr; 2. Getue, Hantieren,
Gefuchtel; fii us Fudrwddrch heid iéir daa! wahrlich ein Getue habt ihr da!

fudrwiddrchu, fudrwddrchuti, gfudrwddrchut; V; fuhrwerken, aufgeregt hantieren, herumfuchteln;
idr fudrwddrchdt du ganzu Tag und bringdt gliich niggs ab; ihr hantiert den ganzen Tag herum und

bringt trotzdem nichts ab.

Fudiss (- uf gliichum); gleicher Meinung, einig, Gibereinstimmend; dii sind oi nid allpod uf gliichum
Fudiss; die sind auch nicht immer gleicher Meinung.

Fudtdraal, Fudtdraali; N; s; Brillenetui; schii het ds Fuditdraal vdrlooru; sie hat das Brillenetui
verloren.

Fuggs(d)ruida; N; w; Fuchsrdude. Siehe dazu unter Ruida!



Fuggs, Figgsch; N; m; Fuchs; we d Figgsch usoo leit hoirunt, de gits u lengi Hipschi old u lengi Leidi;
wenn die Flichse so hasslich keckern, dann gibt es eine lange schone oder eine lange hassliche
Wetterperiode.

fuggstiifilwilt, - @, - i, - s; fuchsteufelswild, sehr aufgebracht; ddr ischt fuggstiif'lwiltd gsi; er ist
fuchsteufelswild gewesen.

fuggsu, fuggsuti, gfuggsu(t); V; nerven, argern; das fuggsud mi jetz gad; das drgert mich jetzt
gerade.

Fuggsuschwanz; N; m; Fuchsschwanzsage, Einhandsage; u Fuggsuschwanz ischt u Handsaaga mid
umu breitu Saagublatt; ein Fuchsschwanz ist eine Handsdge mit einem breiten Sageblatt.

Fuiletsch, Fuiletscha; N; m; Faulenzer, Faulpelz; mit dem Fuiletsch chuscht nid ab Tdtsch; mit dem
Faulenzer kommst du nicht vom Fleck.

Fundum od. Fondum; N; s; Stiftung, rechtliche Einrichtung, die einem bestimmten Zweck auf Dauer
gewidmet ist; d Fédndlini, wa mu an Zant Herrgonschtag zum Antheis midnimmt sind alli us umu
Fundum gschtiftuti; die Fihnchen, die man bei der Fronleichnamsprozession mittragt, sind alle durch
eine Stiftung gestiftet.

Funggu, Funggd; N; m; Verkleinerungsform: Funggi, Funggini; Mops, Pummel, kleine, rundliche
Person; dscht us chleis Funggi van umu Wiibdrli; es ist ein sehr kleines Frauchen.

funggu, fungguti, gfunggut; V; stopfen, zerknittern, zerkniillen; ich hé allds in du Sack gfunggut; ich
habe alles in den Sack gestopft.

Fura, Furd; N; w; 1. Furche, Gartenfurche; ich muds no zwee Furé Gaartu ho'*wwu; ich muss noch
zwei Furchen Garten (mittels Hacke) hacken; 2. Streich, auffallende Aktivitat, Ding, das gedreht wird;
ndchti ischt abdr u Fura ggangu; gestern Abend ist wieder ein Ding gelaufen. Das Wort Fura ist auch
in Lokalnamen bekannt. Vgl. E. Jordan, Orts- und Flurnamen Simplon Siid (2006), S. 85, 201, 343.

futsch; erledigt, kaputt, defekt, fertig, eliminiert, vernichtet, tot, verstorben; dischi Bira ischt futsch,
dii mudscht uiswdggslu; diese Glihbirne ist defekt, die musst du auswechseln; dischi Fleiga ischt
futsch, jetz hescht Rud; diese Fliege ist eliminiert, jetzt hast du Ruhe.

futschggu, futschgguti, gfutschggut; V; vernichten, eliminieren, toten (eines Ungeziefers); tud mdr
abu dii gruisig Schpinna futschggu! tote mir doch diese grausige Spinne!

Futz, Futza; N; m; Fotze, Scheide, Frauenvagina (derb); ds gddbi oi us wddchdrs Woort als Futz; es
gdbe auch ein schoneres Wort als Fotze.

Fuuria, Fuurid; N; w; aufregende Bescherung, Hektik, turbulente Herausforderung; widr hei mit dem
Hintschi un enz Fuuria g¢hdbd; wir haben mit jenem Hund eine turbulente Herausforderung gehabt.



